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Hooikoorts is een overgevoelige reactie van 
het lichaam op stuifmeelkorrels (pollen) van 
planten, bomen en grassen. Stuifmeelkor-
rels zijn op zichzelf niet schadelijk, maar als u 
hooikoorts hebt, beschouwt uw lichaam deze 
korrels wel als gevaarlijke indringers. In feite 
is uw afweermechanisme verstoord. Om de 
'indringers' te bestrijden, maakt uw lichaam 
de stof histamine aan. Deze stof veroorzaakt 
de hooikoortsklachten.

Overgevoeligheidsreacties
Hooikoortsklachten zijn divers, maar worden 
altijd veroorzaakt doordat de slijmvliezen 
van neus, keel en ogen overprikkeld raken. 
Dat kan leiden tot niesbuien, een loopneus, 
jeukende, tranende en branderige ogen, 
benauwdheid, vermoeidheid en algehele ma-
laise. Alle reden dus om er iets aan te doen!

Geen reden meer om de komende maanden thuis te blijven!

Therapie met licht effectief bij hooikoorts

Afweersysteem
Fotonentherapie kan met succes ingezet 
worden bij acute klachten van hooikoorts. 
Beter is het om hooikoorts te voorkomen, en 
daarom bevelen wij u aan om ruim voordat 
het voorjaar begint, met de preventieve 
behandeling te starten. Omdat hooikoorts 
het gevolg is van een niet goed werkend af-
weermechanisme, zullen we de behandeling 
richten op het herstel van het juist functio-
neren van het afweersysteem. Bij mensen 
met hooikoorts is het afweersysteem vaak 
overbelast door voedselintoleranties, toxinen 
en chronische infecties met micro-organis-
men. De behandeling is enerzijds gericht op 
het wegnemen van deze overbelasting en 
anderzijds gericht op het versterken van het 
afweersysteem. Hierdoor functioneert uw 
afweersysteem in het voorjaar weer optimaal 
en heeft u geen of veel minder hooikoorts-
klachten.

Centrum voor Fotonentherapie
Zeewinde 106, 2403 GJ Alphen aan den Rijn
telefoon 0172-490155
e-mail info@fotonentherapie.nl
www.fotonentherapie.nl

Wij bieden u als lezer van ForYou 
Magazine vrijblijvend een gratis 

introductiebehandeling met 
fotonentherapie in maart en april 2014!

Kennismaken  met
 fotonentherapie?

Wat is fotonentherapie?
Fotonentherapie is een moderne therapie-
vorm waarbij uw lichaam opgeladen wordt 
met lichtenergie. Deze natuurgeneeskundige 
therapie stimuleert uw lichaam om zichzelf te 
herstellen en te genezen. Voor de toepassing 
van fotonentherapie wordt gebruik gemaakt 
van medische softlasersystemen. Het 
uitgezonden laserlicht stimuleert alle licha-
melijke processen die continu in het lichaam 
plaatsvinden om uw gezondheid in stand te 
houden en te herstellen.

Fotonentherapie kan daarom worden 
toegepast bij veel gezondheidsproblemen, 
zowel verstoringen van het hormoonstelsel, 
spijsverteringsstelsel, afweersysteem en 
zenuwstelsel alsook bij problemen met het 
hart en bloedvaten, longen en luchtwegen, 
nieren en urinewegen, huid, zintuigen en het 
bewegingsapparaat.

Zodra het voorjaar wordt, begint het: niezen, hoesten, geïrriteerde ogen en 
benauwdheid. Hooikoorts geeft vaak een gevoel van algehele malaise.  
En dat juist in de periode waarin u met volle teugen wilt genieten:  
de lente en de zomer!


